Informatie voor familie

Intensive care/coronaire care

bijzonder betrokken




De intensive care/ coronaire care afdeling

Uw familielid is opgenomen op de intensive care of coronaire care
afdeling.

De afdeling is speciaal ingericht voor het verplegen van patiénten die
intensieve bewaking en zorg nodig hebben.

Voor deze patiénten wordt speciale apparatuur gebruikt.

De afdeling bestaat uit twee units:

¢ De intensive care unit (i.c.u.)
Kunnen patiénten opgenomen worden na een ernstig ongeval, grote
operatie, beademingsbehoefte, etc.

e De coronaire care unit (c.c.u.) of hartbewaking
Kunnen patiénten opgenomen worden met hartfalen.

Wat heeft u nodig voor de opname?

Uw kleding kunt u opbergen in de garderobekast op de kamer.
Het is aan te bevelen dat de patiént wel beschikt over:

- toiletspullen

- scheerapparaat

- ondergoed

- ochtendjas

- pyjama/nachtjapon

- Pantoffels

Middels diverse apparatuur wordt de patiént bewaakt. De verpleegkundige
krijgt via deze apparatuur vanuit iedere kamer belangrijke informatie en
gegevens van elke patiént door. Middels een webcam wordt de patiént 24
uur per dag geobserveerd, maar er wordt niets op film vastgelegd. Bij
vragen en/of onduidelijkheden kunt u een verpleegkundige raadplegen.



Richtlijnen voor het bezoek van directe naasten

Vanwege het speciale karakter van de afdeling vragen wij uw
medewerking voor de volgende punten:

Voor de directe naasten en contactpersonen zijn er aangepaste
bezoektijden van:

11.00 uur tot 11.45 uur
14.00 uur tot 15.30 uur
19.00 uur tot 20.30 uur

Voor de rust en het genezingsproces van de patiént is het vermoeiend
als u het volledige bezoekuur aanwezig blijft. Om dezelfde reden
maximaal 4 personen per bezoektijd en maar 2 keer wisselen.

¢ Indien dit voor de patiént te inspannend is, kan de verpleegkundige
besluiten om dit te beperken.

e Voordat u naar binnen gaat dient u aan te bellen bij de entree van de
afdeling. Via een intercom wordt u te woord gestaan door een
verpleegkundige

e Er geldt een maximum van twee bezoekers per patiént. Dit in verband
met de noodzakelijke rust en de lichamelijke conditie van de patiént.

e Kinderen kunnen op bezoek komen na overleg met de
verpleegkundige. In verband met infectiegevaar voor de patiént, kan
besloten worden dat dit bezoek niet kan plaatsvinden.



e Op de intensive care is het niet toegestaan om bloemen mee te
brengen. Op de coronair unit is dit wel toegestaan.

Contactpersonen

Laat twee familieleden/ naasten contactpersoon zijn. De contactpersonen
kunnen voor medische vragen eventueel terecht bij de arts-assistent.

U kunt dan inschrijven voor 10-minutengesprekken tijdens

de bezoekuren. Deze gesprekken zijn niet bedoeld als vervanging van
informatie van de behandelend specialist maar als aanvulling hierop.

Bereikbaarheid

De afdeling is dag en nacht bereikbaar op telefoonnummer,
040-2864190. Telefonische informatie wordt alleen aan de twee
contactenpersonen verstrekt. Wegens organisatorische redenen
vragen wij u om na 10.00 uur te bellen

Om de rust van de patiént te garanderen is het niet mogelijk dat patiénten
over een eigen telefoontoestel beschikken.

Tot slot

Deze folder is niet bedoeld als vervanging van mondelinge informatie,
maar als aanvulling daarop. Als u nog vragen , suggesties, wensen of
klachten heeft kunt u dit kenbaar maken aan de verpleegkundige van onze
afdeling. Indien wenselijk is er de mogelijkheid om een afspraak te maken
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